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ELS DRETS HUMANS DELS REFUGIATS, ELS TEUS DRETS HUMANS

Proleg

Els darrers anys, han constituit una fita
fonamental en la historia del desplagament i el
refugi. Milions de persones s’han vist obligades
a fugir dels seus llocs d'origen i a passar
fronteres incertes a causa de conflictes,
persecucions o violacions dels seus drets
fonamentals.

ACNUR treballa sense descans per protegir i
assistir les persones refugiades i desplacades
en les emergencies, actuant també en ambits
relacionats amb la sanitat, Ueducacid, la
generacié de mitjans de vida i la cerca de
solucions duradores per a la seva situacié.

Per la seva part, el Comite espanyol d’ACNUR
procura la sostenibilitat dels programes d’ajuda
humanitaria d’ACNUR, canalitzant la solidaritat
de milers de socis i col-laboradors, i fonamen-
tant la conscienciacié i el suport social a la
seva tasca.

Aquesta guia diddctica a disposicié de la
comunitat educativa, per mitja del finangament
de la Secretaria d’Estat d’Afers Exteriors,
pretén ser un recurs (til per a tots aquells
formadors que vulguin fomentar Ueducacié en
valors, el coneixement dels Drets Humans, de
la tasca d’ACNUR i de la realitat de les
persones refugiades i desplagcades a nens
d’entre 12 i 16 anys. Aquesta guia es completa
amb unes altres tres adrecades a la resta de
cursos de primdria i als cicles de secunddaria i
batxillerat.
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Introduccio

Aquesta guia proporciona una proposta educativa articulada entorn de quatre sessions que construeixen la seqiiéncia segient d’ensenyament-aprenentatge:

. Cerca una connexié entre la realitat que s’intenta explicar i la
ConneCtCI. realitat del grup escolar, per captar-ne linterés i establir-hi un

primer vincle emocional.

Empqtitzq: Presenta una situacié mitjancant la qual es vol establir un @

vincle empatic amb la vivencia de les persones refugiades.

@
Reflexionqo Fomenta la reflexid, Uesperit critic i la formacié d’'un nou & &
° sistema de valors. D
Coo erq. Convida els nens a dur a terme una accié de cooperacié i
p ° solidaritat.
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ELS DRETS HUMANS DELS REFUGIATS, ELS TEUS DRETS HUMANS

Introduccio

Cada sessid es divideix en tres blocs:

PRESENTACIO

Pretén mobilitzar els coneixements
previs dels alumnes, apropar-los els
conceptes essencials sobre el tema
i fomentar la reflexié i Uesperit critic
sobre les questions que es tracten.

ACTIVITAT

Planteja una proposta didactica per
treballar els conceptes de manera
practica i vivencial, mitjancant
estrategies socioafectives que fo-
menten el didleg, lUexpressié i
lintercanvi d’emocions.

CONCLUSIO

Formula la reflexié essencial que
els alumnes haurien d’adquirir en
finalitzar aquesta sessié.

SESSIO CONTINGUTS FONAMENTALS OBJECTIUS DIDACTICS TEMPORITZACIO
Els drets humans Prendre consciéncia del fet que totes les persones som iguals en
sén una garantia perque llibertats i drets.
CONNECTA totevsitfes g:qrt?%?;iigﬁum Eonéixer el contingut de la Declaracié Universal dels Drets 90 minuts
.\ : umans.
per aixo, tots tenim
la responsabilitat Comprendre la relacié que hi ha entre la vulneracié dels drets
de protegir-los. humans i la situacié de les persones refugiades i desplagades.
Les persones refugiades Entendre quines sén les causes que obliguen una persona a
s’han vist obligades fugir de casa seva.
a fugir del seu pais Distingir entre:
EMPATITZA perqué la seva vida Istingir entre- 90 minuts
corria perill i, per @ixo, *  Refugiat
els hem d’oferir proteccié * Desplagat intern
internacional. * Immigrant
ACNUR és una organitzacié Coneixer quina és la missié d’ACNUR i del Comite espanyol
que ofereix proteccid d’ACNUR.
REFLEXIONA i solucions duradores 1 hora
a les persones Identificar les fases que componen la tasca d’ACNUR per a la
refugiades i desplacades. proteccié de les persones refugiades.
La construccid Prendre consciéncia de quin és el nostre paper com a ciutadans
COOPERA d’un ménj\u§t, solic\jari i al mén. Variable
democratic depen Desenvolupar una actitud de solidaritat, cooperacié i integracié
de tots nosaltres. amb els altres.
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La taula segiient recull la correspondencia de continguts, objectius didactics i temporitzacié de cadascuna de les quatre sessions:







%3 ELS DRETS HUMANS, UNA GARANTIA PER A LA HUMANITAT

1. Connecta

PRESENTACIO

Com introduir
la sessio?

Es pot introduir la sessi® mostrant un
exemplar de la Declaracié Universal
dels Drets Humans i preguntant als
alumnes si coneixen aquest document i
que saben sobre el seu contingut.

RPN

Declaracié
Universal
dels

Dreks Humans
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15 min
Explicacio

El 1945 va acabar la Segona Guerra
Mundial, un dels majors conflictes
bellics de la historia. Després del
desastre, quedava clar que el moén
s’havia de recuperar i que calia fer tot el
possible perque no es tornés a repetir
un horror semblant. Per a fer-ho,
lAssemblea General de les Nacions
Unides va redactar el 1948 la
Declaracid Universal  dels Drets
Humans.

Els drets humans serveixen per garantir
la vida, la dignitat i la libertat de les
persones. Sén uns minims als quals no
es pot renunciar i que els estats i les
persones estan obligats a promocionar i
protegir. Entre ells es troben el dret a la
vida, a la seguretat, a la libertat, a la
justicia, a la salut i a U'educacié; el dret a
no patir lUesclavitud, la tortura, la
persecucioé, etc.

Tanmateix, des del 1948 no hi ha hagut
ni un sol moment en que no s’hagin
vulnerat en algun lloc del mén, a causa
de  conflictes  bellics, dictadures
opressores, fam, desastres naturals...
Totes son situacions que representen la
pérdua d’aquests drets i que obliguen a
les persones a abandonar les seves
vides i emprendre un cami cap a la
recuperacié de la dignitat.

Com fomentar
la reflexié entorn
d’aquests conceptes?

Plantejant als alumnes com actuarien
ells en cas de trobar-se en un lloc on no
es respectessin els seus drets humans:

Qué passaria si poguessin
ficar-nos a la presé per un
motiu arbitrari?

| si ens perseguissin per tenir
un determinat cognom o per
haver votat a un partit politic
o per celebrar una festivitat
religiosa?

Queé fariem si la nostra vida
estigués en perill pel simple
fet de portar una tallada de
cabells o una peca de roba o

per estimar una persona?

En aquest punt és on podem
enllacar amb la situacié de les
persones refugiades i desplacades:

Quan els drets essencials d’una
persona es vulneren, llnica sortida
possible és la fugida. En Uactualitat,
més de 65 milions de persones es
troben desarrelades per haver estat
victimes de conflictes armats i la
persecucié i vulneracié dels seus drets
humans.
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1. Connecta

ACTIVITAT - Teatre per la igualtat

Es que no
som iguals?

Al segle XVI, William

Shakespeare va escriure £l

mercader de Venecia, una
obra teatral on apareix un
personatge jueu anomenat
Shylock. En petits grups de
tres o quatre persones, llegim
aquest fragment de text
corresponent al célebre mo-
noleg de Shylock i reflexionem
sobre les qlestions que es
plantegen a continuacié. Des-
prés, posem en comud les
respostes amb els altres grups
de la classe.

«Heu rigut de les meves
peraues i us heu burlat dels
meus guanys. Heu agreujat la
meva nacio, heu descoratjat
els meus amics i aquissat els
meus enemics. | quin és el
motiu? Que soc jueu. Es que el
Jueu no té ulls? Es que el jueu
no té mans, organs,
dimensions, sentits, afectes,
passions? No s‘alimenta amb
el mateix menjar i el fereixen
les mateixes armes? No és
victima de les mateixes
malalties i es guareix pels
mateixos mitians? No té calor
a lestiu i fred a Uhivern, com el

cristia? Si ens punxen, no
sagnem? No riem si ens fan
pessigolles? Si ens enverineu,
no morim?»

El mercader de Venéecia,
William Shakespeare

Queé reivindica Shylock
en el seu discurs?

El que planteja
és universal?

Es a dir, les seves paraules
valen per a

qualsevol persona,
independentment

de la seva raga, génere,
religio o idees politiques?

Quina relacioé hi ha
entre aquest textila
Declaracié Universal dels
Drets Humans?

Té vigéncia aquest
monoleg, o la qliestié
que planteja Shylock

ja esta superada?

60 min

Un monoleg
reivindicatiu

De la mateixa manera que
Shylock defensava en el seu
monoleg la igualtat i la dignitat
de les persones jueves,
nosaltres crearem també un
monoleg teatral en el qual
defensem la universalitat dels
drets humans.

Per a fer-ho, seguirem aquests
PASSOs:

* Formem grups de tres o
quatre persones.

* Durant uns minuts, legim
aguesta versié abreujada
de la Declaracié Universal
dels Drets Humans i
reflexionem sobre el
significat dels drets que la
formen (a que  fan
referéncia, en quines
situacions es vulnerarien,
quines en serien les
conseqiencies...).

* A continuacié, decidim qui
serd el personatge que
protagonitzard el monoleg
reivindicatiu:

Com es diu?
Quin és el seu origen?

En quina situacioé es
troba?

Quin episodi dramatic
ha viscut?

Quins dels seus drets
s’han vulnerat?
* Amb aquest punt de

partida, ja podem escriure
el nostre monoleg.

GUIA DIDACTICA PER A EDUCADORS SOBRE DRETS HUMANS, DESPLACAMENT | REFUGI

Materials necessaris

*  Fulls de paper i boligrafs

* Una copia impresa per grup del
monoleg de Shylock que apareix
en aquesta pagina

* Una copia impresa per grup de la
versi6 abreujada de la Declaracié
Universal dels Drets Humans,
annexada a continuacié

Drets
a escena

Per acabar, organitzarem una
posada en escena de tots els
monolegs. Cada grup triard un
representant per interpretar-lo.
Després de cada intervencio,
reflexionarem  conjuntament
sobre les gliestions seglients:

Quina era la historia que
mostrava el text?

En quina situacié es
trobava la persona?

Quins dels seus drets
s'havien vulnerat?

Quins articles de la
Declaracio Universal
dels Drets Humans s’han
reflectit en el text?
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1. Connecta

ACTIVITAT - Teatre per la igualtat

Declaracié Universal
dels Drets Humans
(versio abreujada)*

Ara, per tant, TASSEMBLEA GENE-
RAL proclama la present Decla-
racid Universal dels Drets Humans
com a punt de referéncia per a tots
els pobles i nacions, amb la
finalitat que cada individu i cada
organisme de la societat, tenint
present la declaracié seglent,
s’esforcin, per mitjd de lensenya-
ment i l'educacié, a promoure el
respecte dels seglents drets i
llibertats:

Article 1
Article 2
Article 3
Article 4
Article 5
Article 6

Article 7
Article 8

Article 9

Article 10
Article 11

Article 12

Dret a la igualtat

Dret a la no discriminacié
Dret a la vida, a la llibertat i
a la seguretat personal
Dret a no ser sotmés a
['esclavitud

Dret a no ser sotmes a
tortures ni tractes humiliants
Dret a ser reconegut com
una persona davant la llei
Dret d’igualtat davant la llei
Dret a recérrer davant un
tribunal competent

Dret a no ser victima d’una
detencidé arbitraria o de
Uexili

Dret a un judici just

Dret a ser considerat
innocent fins que no es
demostri la culpabilitat
Dret a la no interferencia en
els ambits de la intimitat, la
vida familiar, la llaria la
correspondencia

Article 13

Article 14

Article 15
Article 16
Article 17
Article 18
Article 19
Article 20
Article 21
Article 22
Article 23

Article 24

Article 25

Dret a desplagar-se amb
llibertat dins i fora del pafs
Dret a rebre asil en altres
paisos davant de
persecucions

Dret a la nacionalitat, i
llibertat per a canviar-la
Dret al matrimoniia la
familia

Dret a la propietat
Llibertat de religi¢ i creenga
Llibertat d’opinié i
d’informacié

Dret a associar-se i reunir-se
de manera pacifica

Dret a participar en el
govern i en eleccions
democratiques

Dret a la seguretat social
Dret a una feina dignaia
afiliar-se als sindicats

Dret al descans i al temps
liure

Dret a un nivell de vida
digne
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Article 26
Article 27

Article 28

Article 29

Article 30

Dret a 'educacié

Dret a participar en la vida
cultural de la comunitat
Dret a un ordre social que
garanteixi els drets humans
Acompliment de tasques en
la comunitat que condueixin
a un desenvolupament ple i
lliure

Dret a la no interferéncia
estatal o personal en els
drets abans esmentats

* (Font: Centre de Recursos per la Pau
de la Universitat de Minnesota, www.umn.edu)
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1. Connecta
CONCLUSIO 15

Com a tancament d’aquesta sessié, és important
treballar el concepte corresponsabilitat Aixo es pot
fer creant una analogia entre l'entorn familiar i el
context mundial:

Quins drets i quines responsabilitats
implica compartir una llar
amb altres persones?

Com ens afecta a nosaltres
si altres persones de la nostra llar
tenen problemes?

Quan tenim un problema,
ens agrada que
la nostra familia ens ajudi?

Com ens pot afectar a nosaltres
que al pais vei hi hagi una guerra?

El mén és un millor lloc per viure si
hi ha paisos on regna la violéncia?

Si al nostre pais sentissim que

la nostra vida corre perill,

ens agradaria que altres paisos ens
ajudessin a estar estalvis?

Després d’aquestes reflexions, és important
promoure la idea seguent:

Davant situacions en les quals es vulneren
els drets humans, com el cas de les
persones refugiades i desplagades, no
podem mirar cap a una altra banda.

Les persones hem de ser conscients que no
habitem el mén; el cohabitem, i aixé vol
dir conviure amb la resta.

Vol dir que tots som corresponsables

del que passa al planeta i hem de cooperar
per a la construccié d'un lloc

just i pacific on viure.
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2. Empatitza

PRESENTACIO

Com introduir
la sessié?

Per introduir aquesta sessid, podem
demanar als alumnes que reflexionin
sobre quina creuen que és la reaccié
natural de U'ésser huma en una situacio
de perill:

Quan toquem alguna cosa que crema,
quina és la nostra reacci6?

Davant una punxada amb una
agulla, mantenimlamaola
retirem?

Quina és la reaccié natural
i necessaria d'algu
que esta en un lloc

on la seva vida
corre perill?

15 min

Explicacio

Quan es vulneren els drets humans
d’una persona, li estan robant una part
de la seva condicié6 d’ésser huma.
Actualment, al mén hi ha milions de
persones que s’han vist obligades a
allunyar-se del perill i a cercar un lloc
segur on viure. Aquestes persones son
refugiades i desplacades.

* Un refugiat és una persona que fuig
del seu pais perque és perseguida
per la seva racga, religid, nacionalitat
0 opinid politica, entre altres coses.
Els refugiats travessen fronteres per
posar la seva vida fora de perill. EL
moment que aix0 passa, ja no és el
seu pais, el seu estat, el responsable
de garantir els seus drets i, per qixo,
necessiten proteccié internacional.

* Un desplacat és una persona que ha
estat forcada a sortir de casa seva
per motius similars als de les
persones refugiades. A diferéncia
dels refugiats, les persones despla-
cades no travessen una fronteraq,
siné que cerquen un lloc segur dins
del territori del seu pais i segueixen
sota la proteccidé del seu estat.

Al mén actual, també es produeixen
grans corrents migratoris, en els quals
les persones deixen les seves llars
voluntariament per installar-se en un
altre lloc.

* Un immigrant és una persona que
abandona el seu pais de manera
voluntaria per establir-se en un altre,
amb lobjectiu de cercar una feina o
condicions de vida millors. A dife-
rencia del refugiat, Uimmigrant no
fuig d’una situacié extrema per posar
la seva vida fora de perill.

Com fomentar
la reflexié entorn
d’aquests conceptes?

Demanant als alumnes que reflexionin
sobre quin pensen que és labast
d’aquesta problematica al mén:

Penseu que aquest problema
ha disminuit

els dltims temps

o ha augmentat?

En aquest punt, és interessant

mostrar-los xifres que els ajudin a
comprendre quina és la magnitud d’'a-
questa situacio:

El 2015 es va assolir una xifra record de
refugiats i desplacats al mén, amb 65
milions de persones desarrelades. Si
aquestes persones formessin un pais,
seria el 21é pais del mén més poblat.

La crisi de Siria ha estat l’emergéncia
humanitaria més gran a la qual s’ha
enfrontat ACNUR des de la Segona
Guerra Mundial. EL 2016, després de cinc
anys de guerra, ja havia generat gairebé
cinc milions de refugiats i set milions de
desplacats interns.
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2. Empatitza

ACTIVITAT - EL meu bé més preuat

Quin és I'objectiu
més important?

Milers de persones s’enfronten
cada dia al mén a la dura
situacié d’haver de fugir i
abandonar casa seva per no
morir. Aquesta fugida no és
una fugida placida ni represen-
ta Uinici d’un viatge comode. Es
una fugida precipitada, nervio-
sa, dramatica, per a la qual cal
fer la maleta amb urgéencia.
Agafar tan sols alguns objec-
tes, potser els més practics,
potser els més significatius
emocionalment, i ficar-los a la
maleta. Milers de persones
s’enfronten cada dia a aquesta
pregunta: que és el més
important que he de ficar a la
maleta? En aquesta activitat,
entendrem que vol dir haver
d’afrontar aquesta pregunta.

Primer, reflexionem conjun-
tament sobre les questions
seguents:

*  Com és el cami que han de
recorrer les persones refu-
giades i desplacades? Es
un viatge comode i agra-
dable com el que podem
fer nosaltres a les vacan-
ces? O bé és un viatge
incert, llarg i ardu?

* Quins tipus d’objectes po-
den ser més dtils en una
situacié aixi?

Aquests sén alguns testimonis
de persones refugiades que
ens van donar a coneixer que
no van poder deixar enrere
quan es disposaven a fugir: La
Dolwa es va emportar uns
canastrells per poder trans-
portar els seus fills petits.
L’Ahmed no va voler renunciar
a la companyia de la seva

60 min

mascota. L’Asha  Amuna va
agafar una paella per poder
alimentar els seus fills. L’Asha
Babur només conserva uns
bracalets, perque va haver de
fugir sobtadament. La Maria va
agafar una garrafa  d’aigua
amb la qual es va poder
proveir durant el cami. | lOmar
es va emportar una destral que
li va permetre tallar llenya per
cuinar i fabricar senzilles es-
tructures amb les quals es
pogués aixoplugar la seva
familia.

Fem
la maleta

Individualment, i a casa nostra,
reflexionem sobre quins sén
els objectes que ens portariem
si haguéssim de fugir. Col-
loguem aquests objectes en
una motxilla i els portem a
classe.

Ja a classe, cadascu ense-
nyard a la resta de companys
la seva maleta i explicara
quins objectes ha seleccionat i
per que. Conjuntament, re-
flexionem  sobre  aquestes
questions:

* Quins altres objectes m’hau-
ria agradat incloure a la
maleta?

* A quines coses m’ha costat
més renunciar?

* M’ha resultat facil prendre
aquesta decisié?

* Quines emocions he experi-
mentat durant el procés?

« Com es pot sentir una
persona que s’ha hagut
d’enfrontar realment a
aquesta situacié?

Materials necessaris

No calen materials especifics

Si es vol simplificar Uactivitat,
també es pot realitzar direc-
tament a classe, demanant als
alumnes que expliquin guin
objecte dels que tenen a casa
es voldrien emportar o, fins i
tot, el poden dibuixar per
ensenyar-lo als companys.
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2. Empatitza
CONCLUSIO

10 min

Com a tancament d’aquesta sessio, és important insistir en el fet
que aquesta situacié no és exclusiva de paisos empobrits 0 poc
democratics, i transmetre la idea segient:

Les crisis humanitaries i els moviments forcats de
poblacié han estat una constant al llarg de la historia
per tot arreu del mén.

Dema, nosaltres podriem trobar-nos
en la pell d’'aquestes persones.

De la mateixa manera que esperem
que els nostres drets es respectin,
és responsabilitat nostra cooperar

perquée els drets de la resta
també es garanteixin.

GUIA DIDACTICA PER A EDUCADORS SOBRE DRETS HUMANS, DESPLACAMENT | REFUGI
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3. Reflexiona

PRESENTACIO

Com introduir la sessi6?
la sessié?

Es pot comencar la sessié demanant als
alumnes que reflexionin sobre com
pensen que és el procés de proteccio
de les persones refugiades:

Imaginem que som una ONG o una
agencia humanitaria i que s’ha produit
una crisi al pafs vef, on milions de
persones estan fugint de casa seva.

Com caldria actuar per ajudar
aquestes persones?

Que farieu per protegir-les i
aconseguir que recuperin una
vida digna?

Explicacio

ACNUR és I'Alt Comissionat de les
Nacions Unides per als Refugiats. La
seva missid és oferir proteccié a les
persones desplagades i refugiades en
tot el procés: des de l'emergencia inicial
fins a la recuperacié d’una vida digna.

15 min

L’organitzacié es va crear el 1950 per
ajudar els refugiats de la Segona Guerra
Mundial i, des d’aleshores, no ha parat
d’atendre crisis humanitaries arreu del
moén. La tasca d’ACNUR té diferents
fases des que es produeix 'emergencia:

Durant lemergencia: des dels
centres logistics d’ACNUR parteixen
avions amb carregaments d’ajuda
de primera necessitat (tendes,
mantes, aigua, aliments..) cap al
pais o la zona que pateix
lemergencia. L'agjuda es trasllada
després en camions i vehicles cap
als punts on es troba el conflicte.
Mentrestant, els equips demer-
gencia desplacats al lloc atenen les
persones per realitzar un registre i
cobrir  les seves  necessitats
basiques i, posteriorment, s’instal-
len i construeixen els camps.

Proteccié i assisténcia legal: fins
que les families no  puguin
recuperar la seva llar, als camps de
refugiats s’intenta oferir a totes les
persones refugi, aliments, assis-
tencia medica, educacio, ajuda per-
qué puguin muntar petits negocis
mitjan¢cant els quals subsistir, etc.

Recerca de solucions: ACNUR duu
a terme les gestions per facilitar el
retorn de les persones refugiades
als seus llocs d’origen, en cas que
sigui factible i segur, o bé la
integracié al pais d’acollida, o el
reassentament en un tercer pars.

Per la seva part, el Comite espanyol
d’ACNUR és una ONG creada el 1993
amb dos objectius: conscienciar la
societat espanyola sobre la situacié que
viuen les persones refugiades al moén i
aconseguir fons que permetin a ACNUR
actuar sobre el terreny i oferir proteccio
a aquestes persones.

Com fomentar
la reflexié entorn
d’aquests conceptes?

Demanant als alumnes que reflexionin
sobre la tasca d’una organitzacié com
ACNUR:

Us agradaria treballar
en una ONG ajudant
a resoldre crisis humanitaries?

Quines qualitats penseu
que ha de tenir un
treballador humanitari
en un camp de refugiats?

Qué passaria si
no hi hagués
organitzacions
com ACNUR?

En aquest punt, pot ser
interessant reforcar la idea
seguent:

Quan es produeix una crisi, una
emergéncia humanitaria que obliga la
gent a fugir de casa seva, és necessari
actuar amb rapidesa per protegir les
vides de les persones dafectades. Aixo
suposa la feina coordinada i la suma
d’esforcos de moltes persones: tecnics
que treballen des de les oficines, tre-
balladors humanitaris que actuen en el
terreny i també ciutadans que ajuden
amb els seus recursos a fer que tot
plegat sigui possible.

15
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3. Reflexiona

ACTIVITAT - Histories de fugida i esperanca

La
fugida

En aquesta activitat coneixerem
testimonis en primera persona
que ens explicaran histories de
fugida i esperanca. Cadascl
extraurd un paper de la cap-
seta. Hi ha dos tipus de papers:

* Papers amb una historia de
fugida

*  Papers amb un interrogant

Les persones a les quals els
hagi tocat una historia de
fugida hauran de donar-li veu
per compartir-la amb la resta
del grup. Les persones a les
quals els hagi tocat linterro-
gant hauran d’analitzar la
historia i respondre les pregun-
tes seglents:

*  Quina és la seva condicio:
refugiat, desplagat intern o
immigrant?

Quins drets s’han vulnerat
en el cas de les persones
refugiades i desplacades?

Qui els ha de garantir els
seus drets: el seu propi
estat o la comunitat inter-
nacional?

L’esperanca

«Em dic Hawali Oumar i
sé6¢c de Nigeria. Em va
trencar el cor com Boko
Haram atacava les nostres
llars. Vam sortir fugint
sense res més que la roba
que portavem  posada.
Després vaig saber que
havien assassinat  deu
persones de la meva fa-
milia. Ara, fins i tot si em
diguessin que la pau esta
tornant  gradualment al
meu poblet, m’estimaria
més quedar-me al Txad.
Tinc por de tornar després

de tot el que he vist i
viscut.» (Condicié: refugia-
da; font: ACNUR)

«Em dic Darie Alikaj i séc
de Siria. Vaig aguantar
anys de bombardejos que
van destruir casa meva.
Anar a la feina implicava
travessar ala carrera un
post militar on cada dia
morien victimes. Em vaig
adaptar als perills de viure
i treballar a barris contigus
controlats  per bdandols
diferents. Vaig deixar Siria
pel bé de la meva filla. Vull
que tingui una infantesa.
La wvaig canviar duna
escola a una altra, fins que
ja no en va haver-hi més.»
(Condicio: refugiada; font:
ACNUR)

«Em dic Subhi Nahas. Al
meu pais, Siria, no podia
caminar pel carrer amb el
meu xicot. Aixo em podria

40 min

haver ocasionat tortures i,
fins i tot, la mort. Les mili-
cies radicals tenen com a
objectiu els homes homo-
sexuals; els executen. La
meva familic mai no va
acceptar que fos gai, i va
arribar un moment en que
no estava segur ni dins de
casa ni fora, a la meva
ciutat. Tenia por que el
meu propi pare algun dia
els expliqués a les milicies
que era gai» (Condicio:
refugiat; font: ACNUR)

«Em dic Bensail. Soéc
colombid. Vaig haver de
marxar del meu poble a la
ciutat de Bogotd perque la
guerrilla ens volia reclutar
a mi i als meus fills per
lluitar en grups armats
illegals. Aqui a Bogotq,
tant jo com els meus fills
estem treballant» (Condi-
cid: desplacat intern; font:
ACNUR)

Materials necessaris

Un full imprés amb cada historia de
fugida

Fulls on aparegui escrit un simbol
d'interrogacié (numero suficient
perqueé tots tinguin una historia de
fugida o un interrogant)

Capseta o bossa per guardar els
fulls

«Em dic Virginia i séc de
Mdrcia. Quan vaig estudiar
arquitectura no imaginava
que em resultaria tan dificil
trobar feina a Espanya.
Després d’alguns anys
amb feines precdaries, vaig
decidir emigrar a Suecia.
Aqui tinc una bona feina,
amb bones condicions i
perspectives de futur. Tot i
que trobo a faltar Espanya,
de moment no em plantejo
tornar.»

(Condicid: immigrant)
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3. Reflexiona
CONCLUSIO 5
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GUIA DIDACTICA PER A EDUCADORS SOBRE DRETS HUMANS,

Com a tancament d’aquesta sessio, és interessant
posar 'emfasi en dos conceptes: el de solidaritat i el de
proteccid internacional:

Els éssers humans vivim en comunitat
i aquestes comunitats es mantenen
en equilibri gracies a valors

com I'empatia, I'ajuda, la solidaritat

i la cooperacio.

Les persones refugiades han perdut
els drets i la dignitat

i han travessat una frontera

per recuperar-los,

per aixo necessiten

proteccié internacional

i mereixen el nostre ajut

i solidaritat.

DESPLACAMENT | REFUGI
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4. Coopera

PRESENTACIO

Com introduir
la sessio6?

Es pot comencar la sessié demanant als
alumnes que reflexionin sobre com
pensen que poden ajudar ells a les
persones refugiades:

Quin és el nostre paper
en una crisi humanitaria
com aquesta?

Quines opcions tenim al
nostre abast per ajudar?

GUIA DIDACTICA PER A EDUCADORS SOBRE DRETS HUMANS, DESPLACAMENT | REFUGI

15 min

Explicacio

Per aconseguir que un refugiat sobre-
visqui i pugui tornar amb seguretat a la
seva terra o U'aculli una nova societat, és
necessari Uesfor¢ coordinat de moltes
persones i entitats: Governs, ONG, coo-
perants, voluntaris... | també de la
ciutadania en el seu conjunt.

Tots aquests agents tenen funcions i
responsabilitats diferents. Moltes vega-
des, no som conscients de quines sén
les nostres, ni de com podem nosaltres
ajudar les persones refugiades. Sovint
pensem que, des de la nostra posicio i
el nostre lloc al mdén, no tenim res a fer.
Pero la nostra implicacié és fonamental i

pot canviar el desti de milers de per-
sones. Quina és el nostre paper en
aquest procés i com podem cooperar?

Prenent consciéncia de les situacions de
desigualtat i vulneracié de drets humans
que es produeixen al moén, collaborant
amb ONG i mitjangant actituds solidaries
i empdtiqgues amb les persones que
arriben d’altres paisos.

Com fomentar
la reflexié entorn
d’aquests conceptes?

Demanant als alumnes que reflexionin
sobre la seva propia solidaritat:

Us considereu persones
solidaries?

Quines acciones se us acudeixen
que podriem dur a terme per

conscienciar el nostre entorn sobre

el problema que pateixen
les persones refugiades?
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4. Coopera

ACTIVITAT - Passaport solidari ~ Temporaiitzacio

Preparem
el viatge

Una de les maneres d’ajudar
les persones refugiades és
donant a coneéixer al nostre
entorn les seves histories i
experiencies, perque també els
nostres familiars i amics pren-
guin consciencia de la nece-
ssitat d'implicar-se i cooperar.
Per aix0, en aquesta activitat,
crearem un passaport que viat-
jara per les families informant
sobre el problema que pao-
teixen els refugiats i construint
una cadena de solidaritat.

Ens dividim en cinc grups. Cada
grup s’encarregard de disse-
nyar una de les seccions del
passaport. Cada seccié té la
missié d’informar sobre un dels
aspectes que hem viscut a-
quests dies. Per a fer-ho, cada
grup haurd d’incloure un text
explicatiu i una imatge (pot ser
un dibuix o una fotografia):

Primera parada:
Queé son els drets
humans?

Segona parada:
Qui sén
els refugiats?

Tercera parada:
Qui sén
els desplacats?

Quarta parada:

Quin és el paper
d’ACNUR?

Cinquena parada:
Com podem
ajudar nosaltres?

Sisena parada:

Som families
solidaries

Variable

Comenca
la travessia

Cada setmana, el passaport
solidari viatjard a casa d’una de
les families de la classe.
Gracies a ell, les families
podran coneixer la situacié que
viuen les persones refugiades i
també deixar-hi els seus missat-
ges de solidaritat, ajuda i coo-
peracié a les pagines de la
sisena parada, «Som families
solidaries».

GUIA DIDACTICA PER A EDUCADORS SOBRE DRETS HUMANS, DESPLACAMENT | REFUGI

Materials necessaris

Cartolines

Boligrafs i retoladors
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4. Coopera
CONCLUSIO 15 mn

Al tancament d’aquesta sessio, és fonamental reforcar els
conceptes de corresponsabilitat, compromisi cooperacio:

A part d'un dret, I'article 1 de la Declaracié
Universal dels Drets Humans recull un deure:

«Els éssers humans, dotats com estan de raé
i consciéncia, s’han de comportar fraternalment
els uns amb els altres».

Es el nostre deure

intentar que els drets humans
de la resta dels habitants

del planeta es respectin,
comenc¢ant de manera personal
pels que tenim més a prop,

i seguint pels que

es troben lluny.
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