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LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS REFUGIADOS, TUS DERECHOS HUMANOS

Prologo

Los dltimos aflos han constituido un hito
fundamental en la historia del desplazamiento y
el refugio. Millones de personas se han visto
obligadas a huir de sus lugares de origen y a
cruzar fronteras inciertas debido a conflictos,
persecuciones o violaciones de sus derechos
fundamentales.

ACNUR trabagja sin descanso para proteger y
asistir a las personas refugiadas y desplazadas
en las emergencias, actuando también en dreas
relacionadas con la sanidad, la educacién, la
generacion de medios de vida y la busqueda de
soluciones duraderas a su situacién.

Por su parte, el Comité espafiol de ACNUR
procura la sostenibilidad de los programas de
ayuda humanitaria de ACNUR, canalizando la
solidaridad de miles de socios y colaboradores, y
fomentando la concienciacién y el apoyo social a
su labor.

Esta guia diddctica a disposicién de la comunidad
educativa, a través de la financiacién de la
Secretaria de Estado de Asuntos Exteriores,
pretende ser un recurso Util para todos aquellos
formadores que deseen fomentar la educacién en
valores, el conocimiento de los Derechos
Humanos, de la labor de ACNUR y de la realidad
de las personas refugiadas y desplazadas a nifios
de entre 5 y 8 afios. Esta guia se completa con
otras tres dirigidas al resto de cursos de primaria
y a los ciclos de secundaria y bachillerato.
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LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS REFUGIADOS, TUS DERECHOS HUMANOS

Introduccion

Esta guia proporciona una propuesta educativa articulada en torno a cuatro sesiones que construyen la secuencia de ensefianza-aprendizaje siguiente:

R Busca una conexién entre la realidad que se intenta explicar y
ConeCtCI . la realidad del grupo escolar, para captar su interés y
establecer un primer vinculo emocional.

o Presenta una situacién mediante la cual se busca establecer
° p ar X R
Empqtlzq. un vinculo empdtico con la vivencia de las personas

refugiadas.

<7

Reflexionq: Fomenta la reflexién, el espiritu critico y la formacién de un

nuevo sistema de valores.

Coo erqo Invita a los nifios a llevar a cabo una accién de cooperacién y
p ¢ solidaridad.

GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO



LOS DERECHOS HUMANOS DE LOS REFUGIADOS, TUS DERECHOS HUMANOS

Introduccion

Cada sesién se divide en tres bloques:

PRESENTACION

Pretende movilizar los conocimientos
previos de los alumnos, acercarles
los conceptos esenciales sobre el
tema y fomentar la reflexién y el
espiritu critico sobre las cuestiones
que se tratan.

ACTIVIDAD

Plantea una propuesta diddctica
para trabajar los conceptos de
manera prdctica y vivencial,
mediante estrategias socio-afectivas
que fomentan el didlogo, la
expresion y el intercambio de
emociones.

CONCLUSION

Formula la reflexion esencial que los
alumnos deberian adquirir al finalizar
esa sesion.

Las tabla siguiente recoge la correspondencia de contenidos, objetivos diddcticos y temporizacion de cada una de las cuatro sesiones:

. CONTENIDOS . .
SESION FUNDAMENTALES OBJETIVOS DIDACTICOS TEMPORALIZACION
Todos somos diferentes, pero Aprender a valorar la diversidad cultural del mundo.
CONECTA todos tenemos los mismos Tomar conciencia de que todas las personas somos iguales en 75 Minutos
derechos. libertades y derechos.
Para tener una vida digna las Conocer algunos de los derechos fundamentales de la
EMPATIZA personas necesitan que se Declaracién Universal de los Derechos Humanos. 1 Hora
respeten sus derechos. Ponerse en la piel de una persona que ha perdido sus derechos.
Algunas personas huyen de Tomar conclencia de que muchas personas en el mundo deben
t abandonar sus hogares para ponerse a salvo.
REFLEXIONA  SUS hogares y paises porque gares parap 80 Minutos
han perd|do sus dergchos ysu Comprender que las personas tenemos derecho a la proteccion
vida corre peligro. cuando nuestra vida estd en peligro.
Las personas refugiadas han Conocer la labor que ACNUR lleva a cabo en el mundo.
COOPERA perdido su hogar y debemos 80 Minutos
ayudarlas a recuperar una Tomar conciencia de la necesidad de adoptar una actitud
vida digna. cooperativa con las personas y sus situaciones.
GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO 4
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N DISTINTOS ROSTROS, MISMOS DERECHOS

1. Conecta

PRESENTACION

¢Coémo introducir
la sesion?

Para iniciar la sesién, podemos pedir al
grupo que se observen y reflexionen
sobre sus propias similitudes y
diferencias:

;Como somos nosotros?

¢En qué nos parecemos?

¢En qué somos distintos?

10min.
Explicacion

La Tierra es el hogar de mds de 7.000
millones de personas. Cada una de
estas personas somos distintas, no hay
en todo el planeta dos seres iguales:
nuestro nombre, nuestra apariencia, lo
que nos gusta, lo que nos emociona...
Todo eso nos hace Unicos.

Sin embargo, al mismo tiempo, las
personas nos parecemos mucho entre
nosotras. Dependiendo de si hemos
nacido en un continente u otro, o si
procedemos de un determinado pafs,
tenemos un aspecto, una lengua y unas
costumbres en comin con otras
personas de nuestro entorno.

Pero también con aquellos que viven en
la otra punta del planeta, con los que
tienen un color de piel distinto al
nuestro o hablan una lengua que no
entendemos, compartimos  muchas
cosas: todos reimos cuando estamos
contentos, lloramos si estamos tristes,
necesitamos comer cuando tenemos
hambre y taparnos si sentimos frio.
Todas las personas del mundo
compartimos los mismos derechos:
derecho a expresar nuestros
pensamientos y emociones y derecho a
tener una vida segura y saludable.

¢Coémo fomentar la
reflexién en torno a
estos conceptos?

Analizando la identidad cultural de
cada alumno para obtener la diversidad
cultural del grupo y fomentando el
respeto y el interés por otras culturas:

:;De donde es mi familia?
¢Cual es nuestra lengua?
;Qué costumbres tenemos?

éSon iguales o distintas a las
de mis compafieros?

¢El mundo seria mas aburrido
si todos fuéramos iguales y
tuviéramos las mismas
costumbres?

¢A qué paises lejanos nos
gustaria viajar?

Como  conclusién, conviene

reforzar la idea de aquellas
COsSas que nos unen a quienes son
distintos a nosotros:

Aunque aparentemente las personas
somos muy distintas, en realidad todos
nos parecemos mucho. Por ejemplo: en
el mundo, hay nifios que para ir al
colegio tienen que atravesar rios y
desiertos; otros tienen las escuelas en
medio del hielo; nosotros vamos
caminando, en coche, en bici, o en
autobds... Pero todos los nifios del
mundo necesitan ir al colegio para
poder aprender.

GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO 6
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1. Conecta

ACTIVIDAD - Mdscaras del mundo 60

Una fiesta
multicultural

JQuién no ha sofiado alguna
vez con dar la vuelta al
mundo para poder visitar
pafses lejanos y descubrir
otras culturas? Hoy vamos a
organizar una fiesta en la que
la mdsica y el arte nos
llevarén a recorrer cinco
continentes: Africa, América,
Asia, Europa y Oceania. Nos
dividimos en cinco grupos y
asignamos a cada grupo un
continente.

Rostros y

colores nuevos
En muchos paises del mundo
se suelen utilizar mdscaras
para las fiestas y los rituales
tradicionales.  Sin embargo,
esas mdscaras no son iguales
en todos los sitios, ya que en
cada pafs usan unas formas y
colores distintos que
representan su cultura.
Inspirdndonos  en la del
ejemplo del continente que
nos ha tocado,
individualmente crearemos

una mdscara tradicional con la
que asistiremos a la fiesta.

jQué suene

la musica!
Vamos a organizar un baile de
mdscaras. Todos nos

ponemos la nuestra y
formamos un circulo. Cuando
suene la musica tradicional de
nuestro continente, los
componentes del grupo
salimos al centro del circulo a
bailar al ritmo de la melodia y
lideramos el baile.

Después de un tiempo,
pedimos a los alumnos que
vayan intercambidndose las
mdscaras con sus
compafieros mientras bailan.
De manera aleatoria, iremos
excluyendo del baile a

algunos de ellos,
selecciondndolos por
continentes (por ejemplo, las
mdscaras de Europa).

Repetiremos la dindmica hasta
que solo un continente pueda
seguir bailando.

JQuién hay detrds

de la mdascara?
Ahora, recuperamos nuestra
mdscara  original 'y  nos
sentamos en circulo para
reflexionar sobre estas
cuestiones:

*  ;Creéis que todo el mundo,
independientemente de su
continente o su mdscara, tenia
el mismo derecho a bailar?
Entonces, scoémo os habéis
sentido cuando se os ha
apartado del baile a causa de
vuestro origen?

* A veces dejamos de lado a
las personas o las tratamos
mal simplemente  por su
apariencia o su origen. ;Os
parece bien que se aparte a
las  personas  por  esos
motivos? sTodas las personas
son iguales detrds de la
«mdscara»? ;Creéis que tienen
los mismos derechos las
personas de todos los
continentes?

*  Veamos qué necesidades
tienen las personas en los

distintos continentes. En Africa,
Jqué necesitdis para
protegeros del sol ardiente
que hace en vuestro pais? Y
en Asia, ¢cémo  podéis
resguardaros de la lluvia y los
tifones? s;Quiénes de vosotros
necesitdis alimentos y agua
para sobrevivir? jEn cudles de
estos paises los nifios deben ir
a la escuela para recibir
educacién? sDoénde debéis ir
para curaros cuando estdis
enfermos?

*  sQué os pareceria que en
el mundo real sucediera lo
que ha sucedido en el baile y
que solo las personas de un
continente tuvieran derecho a
tener una casa, alimentos y
educacién?

jJuntos

es mejor!
Por dltimo, nos quitamos las
mdscaras y bailamos
libremente.

GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO

Materiales necesarios

Cartulinas
Pinturas, ceras y rotuladores

Materiales diversos de
manualidades para la creacion de
mascaras (goma, palos, plumas,
lana, telas, abalorios, etc.)

Una imagen impresa de wuna
mascara tipica de cada continente.
Por ejemplo: senegalesa, peruana,
tailandesa, veneciana, maori...

Reproductor de audio

Una musica tradicional de cada uno
de esos paises o continentes
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1. Conecta
CONCLUSION Smin.

Como cierre de esta sesion,
es importante acabar con una conclusion
que consolide los conceptos fundamentales:

Todas las personas somos diferentes en
aspecto, pero somos iguales,
tenemos los mismos derechos.

© UNHCR/Achilleas Zavallis
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A SOMOS HUMANOS, ;TENEMOS DERECHOS!

2. Empatiza

PRESENTACION 15mn

¢Cémo introducir
la sesién?

Para iniciar la sesién, podemos pedir al
grupo que reflexione sobre derechos y
deberes concretos y féciles de vincular
a su experiencia mediante preguntas
Ccomo:

Cuando tenéis hambre,
¢qué necesitais?

Si no tuvierais comida y vuestra familia
tampoco,

cvuestros vecinos,

amigos u otra gente os
deberian ofrecer comida?

¢Por qué?

Explicacion

No importa si nos llamamos Jorge,
Fatima, Li You o John. No importa si
hemos nacido en Filipinas, en Espafia o
en Mozambique; si nuestra piel es del
color de la nieve o del chocolate, o si
por las noches nuestros padres nos

GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO

explican historias de la Biblia o del
Cordn.

Todos los seres humanos,
independientemente del lugar en el que
hayamos nacido o del color de nuestra
piel, somos libres y tenemos los mismos
derechos: derecho a tener un hogar, a
poder vivir felizmente con nuestra
familia, a ir a la escuela, a practicar la
religibn que queramos Yy a expresar
libremente nuestras opiniones.

Para disfrutar de una vida digna, todos
necesitamos que se respeten esos
derechos; necesitamos vivir en una casa
que nos resguarde del frio, el calor o la
lluvia; necesitamos vestirnos  para
proteger nuestro cuerpo y alimentarnos
para sobrevivir. Cuando SOmos
pequefios, tenemos que ir a la escuela
para aprender y cuando estamos
enfermos, necesitamos un hospital en el
que curarnos.

Por eso, hace ya muchos afios, un grupo
de representantes de distintos paises
del mundo escribieron la Declaracién
Universal de los Derechos Humanos.
Ese texto dice que todas las personas,
por el hecho de ser personas, tenemos
unos derechos (hogar, proteccion,
educacién, salud..) y unos deberes:
procurar que las demds personas
también vivan bien.

¢Coémo fomentar la
reflexién en torno a
estos conceptos?

Planteando situaciones y escenas que
les resulten cotidianas y en las que
tengan que resolver un conflicto
relacionado con la vulneracién de un
derecho. Por ejemplo:

De repente, llega una nifia
desconocida que también quiere
jugar a pelota, pero no la dejamos.

¢Eso estaria bien?

¢La nifia también tiene
derecho a jugar a pelota?

¢Tenemos el deber
de dejarla jugar?

Este tipo de reflexiones deberian
cerrarse con una conclusién del
tipo:

Todos los nifios tenemos derecho a
jugar.

10
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2. Empatiza

ACTIVIDAD - Decir adiéos 40min

Nifios como
nosotros

Observamos la fotografia 1 con
atenciéon y contestamos con-

juntamente a las preguntas:

* sQué situacién muestra la

imagen?

« sCémo son los nifios que
aparecen? ;Somos muy
diferentes a ellos o somos

parecidos?  sPodrian

nuestros vecinos o nuestros

compafieros de colegio?

« sQué creéis que hacen en
un dia cualquiera? ;Cudles
son sus gustos y aficiones?

El objetivo de esta actividad es
crear empatia. Al analizar la
imagen, podemos encontrar
muchas mds similitudes que
diferencias con las personas
fisonomia,
aspecto fisico, posibles hdbitos
y «aficiones, etc. Una vez
creado ese vinculo empdtico,

que  aparecen:

podemos explicar cudl es
realmente la situacién que
muestra la imagen.

Huir para

vivir
Los nifios de la imagen anterior
se vieron obligados a
abandonar sus casas y a huir
de su pafrs.

*  ¢Por qué creemos que una
persona se va de su hogar
involuntariamente?

*  Ordenemos  ahora las
imdgenes de la 2 a la 6
para reconstruir la historia
de por qué los nifios se han
marchado de su pais y
cémo ha sido esa huida.

Para realizar esta actividad,
podemos colocar las imégenes
en una pared de manera
desordenada y pedir a los
alumnos que las ordenen
cronolégicamente.

JQué

sentimos?
Nos dividimos en cinco grupos
y cada equipo se sitda junto a
una de las fotografias de la
historia. Imaginemos  que
somos un nifio viviendo la
escena.

* sQué sentimientos experi-
mentamos? jAlegria, miedo,
cansancio, tristeza...?

* Escribimos esas palabras
en un papel, las colocamos
junto a las fotografias y
compartimos el resultado
con los demds.

Podemos ayudar a cada grupo
a imaginar cémo es cada fase
y qué sentimientos pueden
experimentarse en cada una
de ellas:

JQué pueden hacer los
niflos en un pais sin
guerra?

JQué sucede cuando

estalla una guerra?

Como se queda una
ciudad o una vivienda tras
ser bombardeada?

Si tenemos que huir de
nuestro pafs, en un largo
viaje, ;qué podemos llevar
en la maleta?

JCoémo es ese vigje?

GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO

Materiales necesarios

Una sala espaciosa

Fotografias
(anexadas al final de la actividad)

Hojas de papel o cartulinas

Colores, rotuladores o ceras

"



2. Empatiza

ACTIVIDAD

Decir adiés
FOTO 1
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2. Empatiza

ACTIVIDAD
Decir adiés
FOTO 2
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2. Empatiza

ACTIVIDAD
Decir adiés
FOTO 4
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2. Empatiza

FOTO 6
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2. Empatiza

CONCLUSION 5min_

Por (ltimo, como cierre de esta sesién, es importante presentar la
palabra refugiado y explicar bien su significado.
Por ejemplo, de este modo:

Los nifios que hemos conocido en esta actividad son
refugiados porque han tenido que abandonar sus casas
para escapar de la violencia.

Una persona refugiada es alguien que se ha visto
obligada a abandonar su pais porque su vida corre
peligro y sus derechos no son respetados.

Nadie elige ser refugiado.
Esas personas necesitan el apoyo de los demas para

encontrar un nuevo lugar en el que vivir de manera
seguray digna.

18
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3. Reflexiona

PRESENTACION

¢Coémo introducir
la sesién?

Para iniciar la sesién, podemos plantear
a los alumnos una situaciéon de
emergencia como la que viven las
personas desplazadas y refugiadas
para que intenten imaginar cudles son
las consecuencias:

Imaginemos que nuestra ciudad es
arrasada por un terremoto.

¢Como podriamos alimentarnos
si hemos perdido nuestra casa y
los supermercados estan
destrozados?

¢Qué hariamos para abrigarnos
si ya no tenemos armarios ni
tiendas?

¢Como podriamos atender a
un enfermo si el hospital
esta en ruinas?

10min.

Explicacion

A veces, en el mundo, se producen
situaciones que ponen en peligro la vida
de las personas. Por ejemplo, cuando
en un pafs estalla una guerra, cuando
un terremoto arrasa una ciudad o
cuando hay una sequia extrema. En
situaciones como esas, las personas no
pueden vivir con normalidad y
seguridad: las bombas destruyen casas,
escuelas u hospitales; no funciona la
electricidad; no hay acceso a alimentos
0 a agua potable, etc.

Cuando las personas sienten que su
vida corre peligro y sus derechos no se
respetan, se ven obligadas a buscar un
lugar seguro en el que vivir. Con la
maleta casi vacia, y muchas veces en
soledad, inician un camino incierto y
peligroso en busca de una vida digna,
que muchas veces no saben hacia
dénde puede conducirles. Cuando la
situacion lo permite, tratan de encontrar
amparo en otras zonas dentro de su
propio pais, pero cuando en su pafs no
es posible vivir en paz y libertad,
cuando no se pueden garantizar sus
derechos, deben huir hacia otros
lugares cruzando las fronteras.

;POR QUE HUYEN ESAS PERSONAS?

¢Cémo fomentar la
reflexion en torno a
estos conceptos?
Plantedndoles  preguntas que les
ayuden a explorar los sentimientos que

experimentan las personas en una
circunstancia asf:

Si os despertara el estallido de una
bomba por la noche,

¢Cémo os sentiriais?
;Qué hariais?

¢Tendriais la necesidad de
estar en un sitio mas seguro?

Si por el color de vuestros ojos, por el
apellido de vuestra familia o por
vuestros gustos, la gente os tratara
mal, os insultara y os pegara,

¢COmo os sentiriais?

¢Tendriais la necesidad de
marcharos a vivir a otro lugar?

A continuacién, es importante

formular una conclusién que les
ayude a comprender qué significa
encontrarse en esa situacion:

Las personas refugiadas se encuentran
en una situacién muy dura y muy triste.
Todos debemos ayudarles para que
puedan volver a tener una vida segura.

GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO 20
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3. Reflexiona

;POR QUE HUYEN ESAS PERSONAS?

ACTIVIDAD - Derechos en movimiento ©0mn

Tukutako y
Lambaba

Con la ayuda de tizas o cintas,
vamos a dividir el aula en dos
espacios que representardn el
territorio de  dos  paises
distintos. Entre ellos marcamos
una linea que simbolice la
frontera.

Ahora, empezamos a caminar
con rapidez por el espacio,
circulando libremente de un
pafs a otro, y cuando suene el
silbato, nos detenemos Yy nos
quedamos en el territorio que
nos ha tocado. Os habéis
convertido en los habitantes de
los paises de Tukutako y
Lambaba.

Nuevamente, empezamos a
caminar con agilidad por los
dos espacios, pasando
libremente de un pafs a otro.
Cada vez que nos crucemos
con alguien, sea de nuestro
pais o no, nos saludamos
alegremente con un abrazo.

jHa estallado
la guerra!

Tras un tiempo de paseo y
abrazos, reproduciremos el
audio con el sonido de la
sirena de guerra. Previamente,
en una bolsita o caja,

habremos guardado dos
papeles. En uno de ellos
pondrd «pafs en paz» y en el
otro, «pais en guerra.
Pediremos @ un representante
de cada pals que extraiga un
papel al azar y comunique a
sus compatriotas cudl es su
situacién. En ese momento
advertiremos: «jAtencion! jHa
estallado la guerra en
Tukutako! Todos los tukutakos
debéis volver a vuestro pais y
seguir las instrucciones de
seguridad. La frontera con
Lambaba se ha cerrado y nadie
puede cruzarlay.

jHuyamos!

Ahora, todas las personas
volverdn a su pafs de origen.
Los habitantes del pais que
estd en paz podrdn continuar
circulando  libremente.  Los
habitantes del pals que estd en
guerra intentardn circular por
su espacio huyendo del
peligro.

En el pais que estd en guerra,
iremos limitando las zonas de
circulacién  marcando en el
suelo que es territorio
peligroso. Poco a poco, iremos
restringiendo y desplazando a
las personas a una Unica zona

segura cerca de la frontera. En
ese momento, construiremos en
la frontera un muro con las
cajas de cartén.

JQué ocurre
en la frontera?

El pafs entero estd en guerra,
las familias se han visto
obligadas a abandonar sus
hogares y sus ciudades en
busca de una zona segura y
han acabado hacinadas en la
frontera a la espera de
proteccion.  sCémo  puede
resolverse esta situacion?

* Las personas del pafs en
guerra:  jqué  necesitdis?
;Cémo os pueden ayudar
vuestros vecinos?

* Las personas del pafs en
paz: jqué funcién tiene ese
muro? sCoémo podéis
ayudar a vuestros vecinos?

Finalmente, juntos, vamos a
derribar  ese muro. Los
habitantes del pals que estd en
paz recibiréis con alegria a los
habitantes del pais en guerra
y os saludaréis efusivamente
con un abrazo, como soliais
hacer en el pasado.

Circulo de
reflexién

Ahora, nos sentamos en circulo
y compartimos con nuestros
compafieros cémo nos hemos
sentido.

* sPodemos decidir donde
nacemos o es fruto del
azar?

* Podemos decidir si en
nuestro pafs hay una guerra
u ocurre una catdstrofe
natural que nos obligue a
huir y a abandonar nuestras
casas?

*  sQué sensaciones tenfamos
cuando intentdbamos
circular en un pafs lleno de
peligros?

+ sCémo nos hemos sentido
cuando, en esa situacion,
nuestros vecinos no nos
prestaban auxilio?

*  ¢Tiene sentido construir un
muro en una situacién asi?

* JQué deben hacer los
pafses estables para ayudar
a las personas de los paises
que estdn en guerra o que
han sufrido una catdstrofe
natural?
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Materiales necesarios

Una sala espaciosa

Tizas o cintas para dividir el suelo en
diversas zonas

Cajas de carton o elementos para
construir un muro-frontera

Reproductor de audio
Sonido de sirena de guerra
Un silbato

Una bolsa o cajita

Hojas de papel

Boligrafos, rotuladores y pinturas

ELl muro de
los deseos

Para acabar, vamos a convertir
el muro que antes nos
separaba en un muro de unién.
En él vamos a dibujar y a
escribir nuestros deseos
mensajes para todas aquellas
personas que necesitan un
refugio en el que cobijarse.
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SIS

;POR QUE HUYEN ESAS PERSONAS?

3. Reflexiona
CONCLUSION

10min‘

© UNHCR/Pavlos A'agianos

Al término de esta sesién, es importante ayudarles
a tomar conciencia de que si todos cooperamos,
el mundo serd un lugar mejor para vivir:

De la misma manera que en clase o

en nuestra familia compartimos nuestros
recursos y nos ayudamos unos a otros
cuando tenemos un problema,

en el mundo, las personas y los paises
debemos ayudarnos unos a otros,

porque el mundo es como una gran casa
en la que todas las personas

tienen derecho a vivir en paz.

GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO
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4. Coopera

PRESENTACION

¢Coémo introducir
la sesion?

Una manera de adentrarnos en la
temdtica de esta sesidon puede ser
preguntarles cémo creen que podriamos
ayudar a las personas que se
encuentran en esa situacion:

¢Como podriamos ayudar a
un nifio que ha perdido su
casa por culpa de una
guerra?

¢Qué necesitan las personas
que huyen de su pueblo a
causa de una sequia?

:Qué debemos hacer para
ayudar a las personas de una
ciudad que ha resultado
inundada?

15min.

Explicacién

En el mundo hay millones de personas
que han abandonado sus hogares en
busca de wuna vida segura Yy que
necesitan nuestra ayuda para
encontrarla.

Durante el vigje, debemos garantizarles
las necesidades fundamentales: abrigo,
agua, alimentos... Y también refugio, un
lugar en el que cobijarse y sentirse
seguros.

Mientras encuentran un nuevo hogar,
muchas veces esas personas  son
acogidas en campos de refugiados,
donde se garantiza su proteccién y se
trata de cubrir sus necesidades bdsicas:
escuela, atencién médica, etc. Pero el
campo de refugiados es una solucion
temporal, por eso hay que ayudarles a
recuperar su antiguo hogar cuando sea
posible o bien a encontrar uno nuevo en
otro pafs.

Algunas organizaciones, como ACNUR,
ayudan a las personas refugiadas
durante todo este proceso. Pero
nosotros también podemos ayudarlas.
Por ejemplo, si una persona refugiada
llega a nuestra ciudad, podemos
acogerla entre nosotros y ayudarla a
construir una nueva vida.

¢Coémo fomentar la
reflexién en torno a
estos conceptos?

Plantedndonos qué podriamos hacer
nosotros para acoger a una persond
refugicda en nuestra comunidad o
nuestro colegio:

¢Qué podriamos hacer
en nuestro colegio o

en nuestra ciudad

para dar la bienvenida a
esas personas?

¢Como os gustaria
que os recibieran

si os integrarais en un
colegio nuevo?

Y transmitiendo la importancia
de tener una actitud integradora
y respetuosa:

Las personas refugiadas han vivido una
situacién muy dolorosa y han recorrido
un largo viaje desde que tuvieron que
abandonar su hogar. Entre todos,
debemos ayudarles a encontrar un
lugar donde recuperar su vida.
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4. Coopera

ACTIVIDAD - Un hogar para Solaf 60Omin.

Un lugar
para vivir

Cuando las personas huyen de
su pais porque se sienten
amenazadas y corren peligro,
lo mds urgente es ofrecerles
refugio, un lugar en el que
puedan sentirse seguras Yy
donde tengan las necesidades
bdsicas cubiertas. Para ello, se
habilitan espacios que
conocemos como campos de
refugiados. Fijémonos en esta
imagen (foto 1) de uno de
€50S Campos.

* sQué necesidades bdsicas
necesita una persona para
vivir?

+ sCoémo os imagindis que es
la vida en un campo de
refugiados? ;Qué cosas
creéis que echariais de
menos si estuvierais alli?

« ¢Os parece que una
persona puede vivir para
siempre en un lugar asi?
JQué necesitan ahora esas
personas? ;Cémo podemos
ayudarles a conseguirlo?

Es importante que los nifios
entiendan que el campo de
refugiados es una solucion de
emergencia, una  situacion
provisional, hasta que las

personas refugiadas puedan
retornar a su hogar, sean
acogidos en un tercer pafs, o
integrados en el que se han
refugiado.

El suefio
de una nifia

Vamos a conocer la historia de
Solaf, una nifia de nueve afios
que vive en un campo de
refugiados.

« sQué creéis que desea
Solaf?

*  sQué cosas echa de menos
en el campo de refugiados?

* sCudles pueden ser sus
suefios de futuro?

Aunqgue el video esté en inglés,
es interesante proyectarlo para
que los alumnos puedan
conocer a Solaf y establecer
una conexion empdtica. Solaf
anhela lo que anhelaria
cualquier nifio a su edad, por
ello no resultard dificil que los
alumnos puedan ponerse en su
piel. Si no es posible proyectar
el video, también puede
presentarse la historia de Solaf
oralmente: Solaf tiene nueve
afios y vive con su familia en el
campo de refugiados de Azrag,

en Jordania. Llegé alli después
de que su casa fuera destruida
por el ataque de un misil. Le
encanta el taekwondo, el
futbol, el voleibol y el
baloncesto. Solaf suefia con
tener electricidad, un
ordenador, television... Y
también con ir a otro pais para
que ella y su hermano puedan
tener un futuro. A ella le
gustaria ser doctora porque le
gusta ayudar a la gente.

Abramos
la puerta

Solaf suefia con empezar una
nueva vida en un pais en el que
pueda tener un hogar donde
vivir cémodamente con su
familia. Le gustaria ir al colegio
para estudiar, practicar
deportes y tener amigos con
quienes jugar.

+ sComo podemos nosotros
ayudar a Solaf a conseguir
eso? jQué podemos hacer
por todas esas personas
refugiadas a las que les
gustaria venir a Espafia
para empezar una nueva
vida?

En este punto, el objetivo es
conseguir una reflexién tan
sencilla como importante: que
los niffos comprendan que
debemos abrir las puertas de
nuestra ciudad, nuestro colegio,
etc. para ayudar a Solaf a
construir una nueva vida.

iManos
a la obra!

Entre todos, vamos a construir
una casa para que Solaf
encuentre un hogar en el que
vivir cuando venga a nuestro
pars.

* Imaginemos cédmo
queremos que sea ese
hogar.

* sQué piezas y materiales
usaremos para construirlo?

Para preparar esta actividad,
los dias previos podemos pedir
a los alumnos que recojan
elementos reciclados o de la
naturaleza que puedan
servirnos para construir la casa:
embalajes, hueveras, telas,
piedras, hojas...

Podemos plantear la actividad
de manera conjunta, lo cual es
interesante para trabajar el
concepto de cooperacién, o

GUIA DIDACTICA PARA EDUCADORES SOBRE DERECHOS HUMANOS, DESPLAZAMIENTO Y REFUGIO

Materiales necesarios

* Fotografia

(anexada al final de la actividad)

*  Proyector de video (opcional)

Materiales diversos y reciclados
para hacer manualidades

* Papel o cartulinas para construir

un mural

bien pedir que cada uno

construya una casa distinta,
con lo que nos centrariamos

mds en el trabajo de expresion
y creatividad individual.

Bienvenida,
Solaf!

Por Ultimo, preparemos un

mural  con  mensajes de
bienvenida para Solaf y su

familia.
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ACTIVIDAD
Un hogar

para Solaf
FOTO 1

© UNHCR/Ivor Prickett
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CONCLUSION 5min_

© UNHCR/Yorgos Kyvernitis

Como cierre de esta sesidn, es interesante reforzar la idea de la

necesidad de adoptar una actitud integradora y cooperativa:

Cuando muchas personas se unen,
pueden lograr grandes cosas,
como la casa que nosotros

hemos podido

construir para Solaf.

Lo mismo ocurre con el mundo:

Si todos colaboramos y aportamos

nuestro granito de arena,

podemos lograr que la Tierra sea

un gran hogar en el que todas las personas
convivan en paz.
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